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Trockene Augen-Patientenfragebogen & Auswertung 
Dieser Fragebogen hilft uns, ihre Beschwerden objektiv zu erfassen und den Behandlungserfolg gezielt zu kontrollieren 

Ihr Name: Datum: 

 

Ist in der letzten Woche folgendes bei ihnen aufgetreten? die ganze 

Zeit 

die meiste Zeit die Hälfte 

der  Zeit 

von Zeit 

zu Zeit 

nie 

1. Lichtempfindliche Augen? 4 3 2 1 0 

2. Das Gefühl von Sand in den Augen? 4 3 2 1 0 

3. Schmerzende oder brennende Augen? 4 3 2 1 0 

4. Verschwommenes Sehen? 4 3 2 1 0 

5. Schlechtes Sehen? 4 3 2 1 0 

 
Zwischensumme der Antworten 1 bis 5 - A - 

Haben Probleme mit ihren Augen Sie in der letzten Woche 

bei folgenden Tätigkeiten eingeschränkt? 

die ganze 

Zeit 

die meiste Zeit die Hälfte 

der  Zeit 

von Zeit 

zu Zeit 

nie 

6. Lesen? 4 3 2 1 0 

7. Nachts Auto fahren? 4 3 2 1 0 

8.  An einem Computer arbeiten oder einen Geldautomaten bedienen? 4 3 2 1 0 

9. Fernsehen? 4 3 2 1 0 

 
Zwischensumme der Antworten 6 bis 9 - B - 

Haben Sie in der letzten Woche in folgenden Situationen ein 

unangenehmes Gefühl in den Augen gehabt? 

die ganze 

Zeit 

die meiste Zeit die Hälfte 

der  Zeit 

von Zeit 

zu Zeit 

nie 

10. Bei Wind? 4 3 2 1 0 

11. An Orten mit geringer Luftfeuchtigkeit (sehr trocken)? 4 3 2 1 0 

12. Wenn eine Klimaanlage in Betrieb war? 4 3 2 1 0 

 
 Zwischensumme  der Antworten      10 bis 12 - C - 

Summierte Werte aller bantworteten Fragen - D - Gesamtzahl der beantworteten Fragen - E - 

 

Auswertung 
Wert = (summierte Werte x 25) : Gesamtzahl der beantworteten Fragen 

 

 
Auf Basis ihres Ergebnisses empfehlen wir eine individuell abgestimmte Therapie – z.B. IPL,LLLT oder ergänzende Maßnahmen 
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